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INTRODUCCIÓN 

La mejora de la calidad de la enseñanza está relacionada, entre otros factores, 

con la capacidad de los centros de prolongar sus actividades más allá del horario 

estrictamente lectivo. 

Las actividades complementarias y extraescolares son un medio de favorecer 

dicha mejora de la calidad de enseñanza a través de propuestas diferentes a las 

actividades estrictamente lectivas, que se realizan en el aula. 

Esta programación se realiza de acuerdo con la normativa legal vigente recogida 

fundamentalmente en: 

 Ley Orgánica 9/95, de la participación, la evaluación y el gobierno de los 

centros docentes( B.O.E de 21/11/96) 

 Real Decreto 83/96 por el que se aprueba el reglamento de los institutos 

de Enseñanza Secundaria (B.O.E de 21/11/96) 

 Orden por la que se aprueban las instrucciones que regulan la 

organización de los institutos de Enseñanza Secundaria (B.O.E de 5/7/94) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CARÁCTER DE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 

Todas las actividades complementarias y extraescolares deben incluirse en la 

Programación General Anual, por lo que deben contar con una justificación 

pedagógica. 

Este Departamento es consciente de que existen una serie de condicionantes, 

que hacen que se dificulte la realización de las actividades. El más importante 

de ellos, es quizás, la ubicación de nuestro centro escolar, alejado de las 

capitales de provincia. Esto hace que en ocasiones el tiempo de desplazamiento 

sea mayor que el dedicado a la realización de la actividad. Hay que añadir el 

transporte en autobús, que hace que el coste de las actividades se incremente. 

Por ello se valorará como un aspecto positivo el realizar actividades en un mismo 

día, ocupando la mañana y la tarde, al igual que aquellas que se realicen de 

forma conjunta por varios departamentos, y de manera especial las que se 

realicen en San Martín de Valdeiglesias o sus cercanías. 

Todas aquellas actividades que impliquen un coste económico o en las que el 

alumno tenga que realizar un desplazamiento fuera del centro, serán voluntarias; 

los que no la realicen, deberán cubrir los objetivos de dichas actividades 

mediante actividades que proponga el departamento organizador. 

Siempre que sea posible, se tratará de que las actividades dirigidas a 1º de ESO 

se realicen en el entorno próximo al centro. 

No constituirán discriminación para ningún miembro de la comunidad educativa 

y carecerán de ánimo de lucro. 

 

 

 

 



OBJETIVOS GENERALES 

1.- Favorecer el aprovechamiento de los recursos del Centro en horario diferente 

al lectivo por parte de los estudiantes y de la sociedad en general. 

2.- Potenciar la participación de toda la comunidad educativa interesada. 

3.- Fomentar las relaciones de mutua colaboración con las instituciones próximas 

al Centro. 

4.- Conseguir la plena integración de los alumnos en el centro haciendo de éste 

un lugar de encuentro social, cultural y deportivo. 

5.- Fomentar la integración de los alumnos con el resto del grupo y con los 

profesores, y de éstos últimos entre sí. 

6.- Fomentar la utilización del tiempo libre con la realización de actividades 

culturales, deportivas y relacionadas con el medio natural. 

7.- Colaborar con los departamentos, profesores, alumnos y asociación de 

padres en la organización y en la coordinación de las actividades que propongan. 

8.- Mejorar los cauces de comunicación y publicación de las actividades 

organizadas por cualquier sector de la comunidad educativa. 

9.- Potenciar el desarrollo de proyectos interdisciplinares. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONDICIONES Y NORMAS PARA LA REALIZACIÓN DE ACTIVIDADES 

EXTRAESCOLARES 

Las actividades complementarias y extraescolares, aunque representan un 

refuerzo a la actividad docente en el aula y proporcionan otra forma más activa 

de participación de los alumnos en el proceso de enseñanza- aprendizaje, 

provocan en el centro ciertas alteraciones en el normal desarrollo de la práctica 

docente que es preciso regular. 

El conocimiento previo de la fecha de realización, del número de alumnos y 

profesores implicados, así como el de sus necesidades y recursos para la puesta 

en marcha, facilitará el que puedan arbitrarse las medidas oportunas para que 

no interfieran con el normal funcionamiento del centro y no entren en conflicto 

con otros intereses, algunos de ellos de carácter prioritario y obligatorio. 

Por todo ello, este curso se ha acordado una serie de normas para la realización 

y regulación de las actividades extraescolares. Este acuerdo ha sido ratificado 

en CCP y en el Consejo Escolar. 

1. Todas las actividades extraescolares contarán con una justificación 

pedagógica y una conveniente preparación por el Departamento 

responsable. Deben, por tanto, estar incluidas y justificadas en la 

Programación didáctica anual correspondiente y ubicadas a lo largo del 

curso. 

2. El jefe de Departamento de Extraescolares comprobará que el programa 

de cada nivel cuenta con un número máximo de jornadas extraescolares. 

Se establecerá desde principio de curso un calendario anual con las 

actividades aprobadas, teniendo en cuenta que no coincida con las fechas 

más cercanas a los exámenes trimestrales. 

3. Excepcionalmente podrá llevarse a cabo actividades que no fueron 

presentadas en la Programación General Anual, para ello el Consejo 

Escolar podrá delegar la votación de las mismas en la Comisión de 

Extraescolares que examinará sus posibilidades educativas y la 

posibilidad de coordinarlas con el resto de actividades. 



4. Los alumnos que no participen en las actividades organizadas por los 

departamentos deberán asistir a clase y realizar los trabajos alternativos 

propuestos por el profesor para completar su formación. 

5. Se exigirá a todos los alumnos a los que se les ofrece una extraescolar 

traer justificante firmado de los padres de AUTORIZACIÓN/ NO 

AUTORIZACIÓN y de conocimiento de que el alumno debe acudir al 

Centro. 

6. Cuando se realice dentro del Centro una actividad que afecte a uno o 

varios grupos completos, los profesores cuyas clases han de ser 

suprimidas colaborarán en la medida de lo posible en el buen desarrollo 

de la actividad, acompañando a su grupo. 

7. Se procurará minimizar el coste económico de las actividades. 

8. Se procurará la coordinación entre departamentos didácticos para la 

realización de varias actividades en el mismo día aprovechando el mismo 

desplazamiento. 

9. Ningún grupo de alumnos podrá dedicar a la realización de estas 

actividades más jornadas lectivas que las que se especifican a 

continuación: 

 Alumnos de la ESO.............8 jornadas lectivas (No más de 4 trimestrales) 

 Alumnos de Bachillerato...6 jornadas lectivas (No más de 3 trimestrales) 

10. En el caso que al principio de curso se concentren un excesivo número 

de actividades en un determinado nivel o curso, se tratará de resolver la situación 

por acuerdo entre departamentos organizadores. De no alcanzarse un acuerdo 

dirimirá la cuestión el Consejo Escolar. 

11. El profesor (o departamento) encargado de la actividad facilitará al 

coordinador de Extraescolares la lista con los alumnos participantes. 

12. El número de profesores acompañantes será, como norma general, uno 

por cada veinte alumnos, de forma aproximada con un mínimo de dos por 

actividad. Excepcionalmente podrá ir un solo profesor si lo determina el Consejo 

Escolar. Si participan alumnos de integración, les acompañará un profesor de 

apoyo del Departamento de Orientación. 

13. No se podrán realizar AAEE en las 10 jornadas lectivas anteriores a las 

sesiones de evaluación salvo que la fecha de la actividad sea impuesta, no 



puede modificarse y tal circunstancia sea informada con 20 días lectivos de 

antelación. 

14. Sería interesante que las actividades se oferten a todo el alumnado que 

cursa la materia en ese nivel. 

15. Estas actividades son coordinadas por el jefe del Dpto. de Extraescolares. 

Este se encarga de: 

 organizar el transporte 

 anotar en el tablón de extraescolares las actividades programadas 

 publicar las listas de alumnos participantes en cada actividad 

16. Para cualquier trámite relacionado con las AAEE tenemos que dirigirnos 

al responsable de extraescolares. 

17. Los profesores que acompañarán al alumnado en la salida serán elegidos 

en función de unos criterios de preferencia: 1º: Profesores del Departamento que 

organiza la actividad, 2º: Tutores; 3º: Profesores que imparten clase en esos 

grupos, 4º: Departamento de Orientación (acompañan a los alumnos de 

necesidades), 5º: resto de voluntarios. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROCEDIMIENTO GENERAL PARA LA REALIZACIÓN DE LAS 

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y COMPLEMENTARIAS 

1.- La propuesta debe surgir de los departamentos, de acuerdo con su programa 

de actividades extraescolares, y ésta ha de ser notificada al inicio del Curso, al 

Coordinador de Actividades Extraescolares, para incorporarla a la programación 

del Departamento de Extraescolares.  

Para ello, cada departamento entregará el ANEXO I (Justificación pedagógica) 

de cada actividad prevista al Jefe del Departamento de AA.EE, quién evaluará, 

con Jefatura de Estudios la viabilidad de dicha actividad en cuanto a grupos de 

alumnos, profesores y fecha de realización. 

Además, es necesario informar a los padres sobre la actividad a realizar. A tal 

efecto, los alumnos deberán entregar al profesorado encargado el ya 

mencionado justificante firmado por los padres de AUTORIZACIÓN /NO 

AUTORIZACIÓN y de conocimiento de que el alumno que no asiste, tiene que 

venir al Centro. 

Las actividades programadas con fecha indefinida han de concretarse con una 

antelación de al menos 1 MES, para concertar el transporte si fuera necesario. 

2.- Tras la realización de la actividad, se deben cumplimentar los ANEXOS II 

(Evaluación del profesorado) y el ANEXO III (Valoración del alumnado). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PREVISIÓN DEL PRESUPUESTO ECONÓMICO DE LAS ACTIVIDADES 

EXTRAESCOLARES. 

El coste de las actividades previstas está en función de diferentes factores, 

muchos de los cuales son ajenos al propio centro. Además el coste real de una 

actividad, no se puede calcular de manera exacta, ya que no se sabe de 

antemano el número de alumnos participantes en la misma. 

El coste de la mayoría de las actividades es el precio del transporte. En algunas, 

además, habrá que añadir el coste de la entrada al sitio que se vaya, en el caso 

de que no pueda obtenerse la gratuidad para los alumnos. 

El Claustro de profesores decidió, hace algunos cursos, considerar actividades 

de elevado coste aquellas, que siendo de un día, superasen los 12 €. Estas 

actividades deben aprobarse individualmente al inicio del curso, o por la comisión 

de extraescolares, si son propuestas después de aprobar la PGA. Si la 

participación supera el 60% de los alumnos a los que va dirigida, conlleva la 

aprobación automática de la actividad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DIETAS OFICIALES Y COMPENSACIÓN ECONÓMICA DE GASTOS 

DERIVADOS DE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 

Para aquellas actividades de más de un día, se abonarán las dietas que marca 

el BOE, MEC, CAM . El importe será abonado, al menos, dos días antes de iniciar 

la actividad. 

El profesor (profesores) llevarán una cantidad de dinero adicional para 

imprevistos que deben ser debidamente justificados, devolviendo la cantidad 

íntegra de no haber sido necesaria su utilización. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MODELOS DE ANEXOS 

ANEXO I: JUSTIFICACIÓN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y 
EXTRAESCOLARES 
 

Nombre actividad  

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

 

Profesores que participan:  

Lugar de realización:  

Fecha prevista:  

Objetivos de la actividad:  

Coste actividad:   

Otras observaciones:  

 
ANEXO II: EVALUACIÓN DEL PROFESORADO DE ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES 
 

Departamento(s): 
 

Nombre actividad: 
 

Nivel educativo al que se ofrece (curso/s): 
 

Profesores que participan: 
 

Lugar y fecha de realización: 
 

 

Consecución de los OBJETIVOS establecidos SÍ NO 

Comentarios: 
  

 

Actitud del grupo durante la actividad  

 

Valoración general de la actividad (por parte del profesorado) 

 

¿Cómo se evalúa la actividad? 



ANEXO III: VALORACIÓN DEL ALUMNADO DE ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES 
 

Curso y grupo: 
 

Nombre actividad: 
 

Asignatura y profesores que participan: 
 

Lugar y fecha de realización: 
 

 

1. Describe brevemente en qué ha consistido la actividad. 
 

2. ¿Te ha gustado la actividad? ¿Por qué? 
 

3. ¿Cómo se ha portado el grupo? 
 

4. ¿Recomendarías la actividad a otros alumnos que no hayan ido 
antes? 

 

5. Si tuvieras que valorar la actividad con un número del 1 al 10, ¿qué le 
pondrías? 

 

6. Sugerencias y mejoras para futuras actividades. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ANEXO I: JUSTIFICACIÓN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y 

EXTRAESCOLARES (CURSO 2024 – 2025) 

 

Actividades Extraescolares y Complementarias a nivel de centro 

1. Jornadas de 
convivencia  

 

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

1º ESO 

Profesores que participan: Tutores, Jefatura de Estudios y Orientación 

Lugar de realización: Valle de Iruelas 

Fecha prevista: 25 de septiembre 

Objetivos de la actividad: Integración y acogida a los nuevos alumnos del IES 
Pedro de Tolosa 

Coste actividad:  0 

Otras observaciones:  

 

2. Intercambio Suecia 
(Varberg) 

 

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

1º y 2º Bachillerato, GM y GS  

Profesores que participan: Sara Muñoz y Jesús Espinosa 

Lugar de realización: San Martín de Valdeiglesias 

Fecha prevista: 6-11 Octubre 

Objetivos de la actividad: Completar el intercambio educativo iniciado el curso 
anterior. Convivir y compartir la forma de vida, cultura y 
sistema educativo de España. 

Coste actividad:  Transporte 

Otras observaciones: Los alumnos del centro participan en las salidas 
programadas a Madrid y Toledo, así como en las 
visitas por el municipio. 

 
 
 
 
 



3. Granadilla  

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

1º Bachillerato 

Profesores que participan: José Luis Martín y Sandra Genéix 

Lugar de realización: Granadilla (Cáceres) 

Fecha prevista: 13-19 Octubre 

Objetivos de la actividad: Programa de Recuperación y Utilización Educativa de 
Pueblos Abandonados 

Coste actividad:  Transporte 

Otras observaciones: Promovido por los Ministerios de Educación y 
Transportes 

 

4. Intercambio 
Mánchester 
(Macclesfield) 

 

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

4º ESO 

Profesores que participan: Jesús Espinosa y Sara Muñoz 

Lugar de realización: Mánchester y San Martín de Valdeiglesias 

Fecha prevista: Octubre y febrero 

Objetivos de la actividad: Intercambio educativo. Convivir y compartir la forma de 
vida, cultura y sistema educativo de Reino Unido y 
España. 

Coste actividad:  Transporte 

Otras observaciones:  

 

5. Intercambio 
Finlandia 

 

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

1º Bachillerato 

Profesores que participan: María Guillamón y David Ángel Amuchastegui 

Lugar de realización: Finlandia y San Martín de Valdeiglesias 

Fecha prevista: Noviembre y enero 



Objetivos de la actividad: Intercambio educativo. Convivir y compartir la forma de 
vida, cultura y sistema educativo de Finlandia y 
España. 

Coste actividad:  Por determinar (Erasmus) 

Otras observaciones:  

 

6. Intercambio Berlín  

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

3º ESO 

Profesores que participan: Por determinar 

Lugar de realización: Berlín y San Martín de Valdeiglesias 

Fecha prevista: 2ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: Intercambio educativo. Convivir y compartir la forma de 
vida, cultura y sistema educativo de Alemania y 
España. 

Coste actividad:  Por determinar (Erasmus) 

Otras observaciones:  

 

7. Certamen de coros 
CAM 

 

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

Todos los niveles 

Profesores que participan: Todos los miembros del coro del IES Pedro de Tolosa 

Lugar de realización: Conservatorio de Música de Getafe 

Fecha prevista: 2ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: Participación en certamen y competición de coros 
escolares de la Comunidad de Madrid 

Coste actividad:  Transporte 

Otras observaciones:  

 
 
 
 



8. Aquopolis   

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

1 y 2º ESO 

Profesores que participan: Tutores de grupos y profesores que den clase en esos 
niveles 

Lugar de realización: Aquopolis (Villanueva de la Cañada) 

Fecha prevista: 3ª Evaluación (últimos días de junio) 

Objetivos de la actividad: Actividad de fin de curso 

Coste actividad:  Transporte y entrada al parque acuático 

Otras observaciones:  

 

9. Warner  

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

3º y 4º ESO, FPB 

Profesores que participan: Tutores de grupos y profesores que den clase en esos 
niveles 

Lugar de realización: Warner (San Martín de la Vega) 

Fecha prevista: 3ª Evaluación (últimos días de junio) 

Objetivos de la actividad: Actividad de fin de curso 

Coste actividad:  Transporte y entrada al parque de atracciones 

 
 

Departamento de Biología y Geología 

1. Proyecto Mares 
circulares 

 

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

1º ESO 

Profesores que participan: Raquel Franco y Carmen Fabuel 

Lugar de realización: Pantano de San Juan 

Fecha prevista: 2ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: Limpieza del pantano 



Coste actividad:  Transporte 

Otras observaciones:  

 

2. Kuna Ibérica  

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

1º ESO 

Profesores que participan: Raquel Franco y Carmen Fabuel 

Lugar de realización: Kuna Ibérica (Navas del Rey) 

Fecha prevista: 3ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: Conocer y ver animales de la Península ibérica 

Coste actividad:  Transporte y entrada 

Otras observaciones:  

 

3. Visita a un vertedero  

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

1º ESO 

Profesores que participan: Carmen Fabuel y Juan Antonio 

Lugar de realización: Vertedero a determinar 

Fecha prevista: 1ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: Conocer cómo funciona un vertedero 

Coste actividad:  Transporte 

Otras observaciones: Para la asignatura de Atención educativa: Reciclamos 

 

4. Semana de la Ciencia 
en la Universidad 
CEU San Pablo 

 

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

3º ESO 

Profesores que participan: Raquel Franco y Adrián Almagro 

Lugar de realización: Universidad CEU San Pablo 



Fecha prevista: 1ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: Charla sobre enfermedades sanguíneas y técnicas de 
diagnóstico 

Coste actividad:  Transporte 

Otras observaciones:  

 

5. Museo Geominero  

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

4º ESO 

Profesores que participan: Raquel Franco  

Lugar de realización: Museo Geominero, C. de Ríos Rosas, 23, Chamberí, 
28003 Madrid 

Fecha prevista: 3ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: Conocer las rocas, minerales y fósiles más importantes 
de España 

Coste actividad:  Transporte y entrada 

Otras observaciones:  

 
 
Departamento de Dibujo 

1. Carnaval  

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

1º ESO 

Profesores que participan: Rafi Morales y Paula Anido 

Lugar de realización: (SMV) 

Fecha prevista: 2º Evaluación 

Objetivos de la actividad:  Diseño de vestuario, los alumnos/as se van a disfrazar 
de obras de arte famosas 

Coste actividad:  0 

Otras observaciones: Carnaval y desfile por el pueblo junto a los colegios de 
primaria. 

 



2. Actuación de Navidad  

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

2º ESO 

Profesores que participan: Rafi Morales y Paula Anido 

Lugar de realización: (SMV) 

Fecha prevista: 1º Evaluación 

Objetivos de la actividad:  Diseño de Escenarios 

Coste actividad:  0 

Otras observaciones: Los últimos días de Navidad representarán en el 
centro un musical en el que han trabajado en la 
escenografía. 

 

3. Carrera solidaria 
Navidad 

Interdisciplinar Lengua y Dibujo 

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

Toda la comunidad educativa 

Profesores que participan: Rafi Morales ,  Paula Anido, María Guillamón, Sara 
Muñoz y Natalia Lázaro 

Lugar de realización: (SMV) 

Fecha prevista: 1º Evaluación 

Objetivos de la actividad: Diseño de carteles,logotipos,dorsales… 
Trabajar valores, esfuerzo y generosidad para 
colaborar con ongs 
Buscar eslogan motivador. 

Coste actividad:  X 

Otras observaciones: Carrera benéfica   

 

4. Salida a museo  Dibujo 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

1º y 2º ESO 

Profesores que participan: Rafi Morales y Paula Anido 

Lugar de realización: (SMV) 



Fecha prevista: 1º/2º Evaluación 

Objetivos de la actividad:  El museo como recurso didáctico 

Coste actividad:  Bus 

Otras observaciones:  

 

5. Salida a museo   

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

4º ESO/1º BACH 

Profesores que participan: Rafi Morales y Paula Anido 

Lugar de realización: Madrid (Museo del Prado) 

Fecha prevista: 2º Evaluación 

Objetivos de la actividad: Conocer las obras de arte estudiadas durante el 
trimestre, reproducir las obras elegidas en papel. 

Coste actividad:  Bus 

Otras observaciones: Se puede hacer interdisciplinar con GeH 

 

6. Arteterapia Interdisciplinar con Lengua 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

2º ESO y 4º ESO 

Profesores que participan: Rafi Morales, Paula Anido, María Guillamón 

Lugar de realización: (SMV) 

Fecha prevista: 3º Evaluación 

Objetivos de la actividad:  Arteterapia con los ancianos de la Residencia 

Coste actividad:  Material 

Otras observaciones: Visita a la residencia de ancianos de SMV para 
hacer talleres de pintura con los 
ancianos.POLAROID 

 
 
 
 



7. Salida Museo de la 
Ciencia 

Interdisciplinar con Ciencias 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

1º BACH 

Profesores que participan: Rafi Morales , Paula Anido y Marwan 

Lugar de realización: (SMV) 

Fecha prevista: 1º/2º Evaluación 

Objetivos de la actividad:  Dibujar Anatomía + Rocódromo (Física) 

Coste actividad:   

Otras observaciones: Los alumnos llevarán un cuaderno de campo 
donde estudiarán partes de la anatomía en 
modelos. 
Trabajarán las leyes de la física en el rocódromo. 

 

8. Safari urbano Interdisciplinar con Música 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

1ºESO, 2ºESO y 4ºESO 

Profesores que participan: Rafi Morales, Paula Anido y Natalia Lázaro 

Lugar de realización: Madrid 

Fecha prevista: 3º Evaluación 

Objetivos de la actividad:  Jornadas de Graffiti por las calles de MAdrid 

Coste actividad:  Bus 

Otras observaciones: Veremos in situ la realización de grafitis y 
diferentes murales urbanos de nuestra ciudad 
con el propósito de poder trasladar ideas y 
metodología de trabajo en las paredes del IES 

 

9. Salida a concursos y 
exposiciones 

Dibujo 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

1º ESO, 2ºESO , 4ºESO y 1ºBACH 

Profesores que participan: Rafi Morales y Paula Anido 

Lugar de realización: Madrid 



Fecha prevista: 1º , 2º y 3º Evaluación 

Objetivos de la actividad: Participar en diferentes concursos de la 
comunidad y trasladarnos a las exposiciones 
temporales que se desarrollen durante este 
curso 24/25 

Coste actividad:  Bus 

Otras observaciones:  

 

10. Salida al campo Dibujo 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

1º ESO, 2º, 4ºESO y 1º BACH 

Profesores que participan: Rafi Morales y Paula Anido 

Lugar de realización: (SMV) 

Fecha prevista: 1º,2º y 3º  Evaluación 

Objetivos de la actividad: Salidas al campo que nos rodea para poder 
pintar al Natural 

Coste actividad:  0 

Otras observaciones: 2º y 3º Trimestre, cuando no llueva. 

 
Departamento de Educación Física 

1. Patinaje sobre hielo  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

2º ESO 

Profesores que participan: Todo el departamento 

Lugar de realización: La Nevera (Majadahonda) 

Fecha prevista:  25 de octubre 2024   1ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: Patinaje sobre hielo. 



Coste actividad:  Transporte 

Otras observaciones: Salida 8.30, regreso 14.00 (llegada sobre las 
15.00 a San Martín). Actividad concedida por el 
programa “Madrid Jóvenes y Parques”. 

 

2. Semana blanca en Andorra  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

FPB I y II (cocina y electricidad), 4º ESO, FP y 
1º Bachillerato. 

Profesores que participan: Todo el departamento 

Lugar de realización: Andorra 

Fecha prevista:  20 al 24 de enero 2025   2ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: -Aprender a esquiar. 
-Fomentar la práctica del esquí entre el 
alumnado. 
-Incentivar la convivencia positiva de todos. 

Coste actividad:  500 euros (por persona, todo incluido) 

Otras observaciones: Salida 8.30 el día 20 de enero, llegada sobre 
las 00.00 a San Martín la noche del 24 de 
enero). 

 

3. Escalada  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

4º ESO y 1º Bachillerato. 

Profesores que participan: Todo el departamento 

Lugar de realización: Club de montañismo de San Martín de 
Valdeiglesias 

Fecha prevista: 2ª Evaluación 



Objetivos de la actividad: -Aprender y practicar la escalada en roca. 
 -Incentivar la convivencia positiva de todos. 

Coste actividad:  Transporte y entrada 

Otras observaciones:  

  

4. Espeleología, 
Barranquismo y Escalada 
en el Parque Natural de la 
Serranía de Cuenca 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

4º ESO y 1º Bachillerato. 

Profesores que participan: Todo el departamento 

Lugar de realización: Parque Natural de la Serranía de Cuenca 

Fecha prevista: 2ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: -Aprender y practicar distintos deportes de 
aventura. 
 -Incentivar la convivencia positiva de todos. 

Coste actividad:  Transporte y entrada 

Otras observaciones:  

 



 

6. Amazonia  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

1º, 2º y 3º ESO. 

Profesores que participan: Todo el departamento 

Lugar de realización: Pelayos de la Presa 

Fecha prevista: 3ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: -Aprender y practicar nuevas modalidades 
deportivas (tiro con arco, escalada, tirolinas, 
kayak polo…). 
 -Incentivar la convivencia positiva de todos. 

Coste actividad:  Transporte y entrada 

Otras observaciones:  

 

5. Indiana  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

1º, 2º y 3º ESO. 

Profesores que participan: Todo el departamento 

Lugar de realización: San Martín de Valdeiglesias 

Fecha prevista: 3ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: -Aprender y practicar nuevas modalidades 
deportivas (tiro con arco, escalada, tirolinas, 
kayak polo…). 
 -Incentivar la convivencia positiva de todos. 

Coste actividad:  Transporte y entrada 

Otras observaciones:  



7. Visita al museo e 
instalaciones de la RFEF 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

1º, 2º, 3º y 4º ESO. 

Profesores que participan: Todo el departamento 

Lugar de realización: Sede de la RFEF (Las Rozas) 

Fecha prevista: 3ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: -Conocer la sede y el museo de la RFEF. 
 -Incentivar la convivencia positiva de todos. 

Coste actividad:  Transporte y entrada 

Otras observaciones:  

 

8. Participación en 
programas de la 
Consejería de Educación 
de la CAM 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

1º, 2º, 3º, 4º ESO y 1º Bachillerato. 

Profesores que participan: Todo el departamento 

Lugar de realización: Dentro o fuera del instituto 

Fecha prevista: Todo el curso 

Objetivos de la actividad: -Aprender y practicar nuevas modalidades 
deportivas. 
 -Incentivar la convivencia positiva de todos. 



Coste actividad:  Por determinar 

Otras observaciones: Programas como Educación Ambiental, Madrid 
Comunidad Deportiva, Madrid Nieve, Madrid 
Jóvenes y Parques. 

  

9. Senderismo y Orientación  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

1º, 2º, 3º, 4º ESO y 1º Bachillerato. 

Profesores que participan: Todo el departamento 

Lugar de realización: San Martín de Valdeiglesias 

Fecha prevista: Todo el curso 

Objetivos de la actividad: -Aprender y practicar nuevas modalidades 
deportivas. 
 -Incentivar la convivencia positiva de todos. 

Coste actividad:  0 

Otras observaciones:  

  
 
Departamento de Electricidad 

1. Visita al campus de 
formación de Iberdrola 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

FPB, GS ELE, GM ELE o sea todos 

Profesores que participan: Profesores técnicos de FPB, GS ELE y GM ELE 

Lugar de realización: San Agustín de Guadalix Madrid 

Fecha prevista: Pendiente de confirmar 



 

2. Visita a una fábrica de 
placas solares 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GS ELE, 2º GM ELE 

Profesores que participan: Profesores técnicos de GS ELE y GM ELE 

Lugar de realización: Ávila 

Fecha prevista: Primer o Segundo trimestre 

Objetivos de la actividad: Visita a una fábrica de placas solares 

Transporte: Coches de alumnos y profesores 

Coste actividad: 0 

Otras observaciones:   

  

3. Visita a la Feria Genera  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

FPB ELE, GS ELE, GM ELE 

Profesores que participan: Profesores técnicos de GS ELE y GM ELE 

Lugar de realización: IFEMA Madrid 

Fecha prevista: Pendiente de confirmar 

Objetivos de la actividad: 
  

Visita al campus deformación de Iberdrola 

Coste actividad: 500 euros aprox (Autobús) 

Otras observaciones:   



Objetivos de la actividad: Visitar la Feria internacional de energía y 
medioambiente 

Transporte: Autobús 

Coste actividad: 500 euros aprox 

Otras observaciones:   

  

4. Visita a Hidroeléctrica 
Vega  

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GS ELE y 2º GM ELE 

Profesores que participan: Angel Fraile e Ignacio Rodrigo 

Lugar de realización: Sotillo de la Adrada 

Fecha prevista: Segundo Trimestre 

Objetivos de la actividad: Visitar la empresa y central de generación y 
subestación de distribución. 

Transporte: Coches de alumno y profesores 

Coste actividad: 0 

Otras observaciones:   

  

5. Visita a Central de 
motores y Subestación 
del Metro 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GS ELE y GM ELE 

Profesores que participan: Profesores técnicos de GS ELE y GM ELE 



Lugar de realización: Barrio de Pacífico de Madrid 

Fecha prevista: Primer o Segundo Trimestre 

Objetivos de la actividad: Visita al centro de control de motores y 
subestación eléctrica de tracción del Metro de 
Madrid. 

Transporte: Coches de alumnos y profesores 

Coste actividad: 0 

Otras observaciones:   

  

6. Visita a Ormazábal  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GS ELE y GM ELE 

Profesores que participan: Profesores técnicos de GS ELE y GM ELE 

Lugar de realización: Seseña (Toledo) y Getafe 

Fecha prevista: Segundo o Tercer Trimestre 

Objetivos de la actividad: Visitar la empresa de fabricación de Centros de 
Transformación 

Transporte: Coches de alumno y profesores 

Coste actividad: 0 

Otras observaciones:   

 
 
 
 



7. Visita a la Potabilizadora y 
a la Presa de Pelayos de 
la Presa 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GS ELE, GM ELE 

Profesores que participan: Profesores técnicos de GS ELE y GM ELE 

Lugar de realización: Pelayos de la Presa 

Fecha prevista: Pendiente de confirmar 

Objetivos de la actividad: Visitar la potabilizadora de Pelayos revisando su 
instalación eléctrica y automatización. Así como 
visitar la central hidráulica de la Presa de dicha 
localidad. 

Transporte: Coches de alumno y profesores 

Coste actividad: 0 

Otras observaciones:   

  

8. Visita a Centrales 
fotovoltaicas de Yuste y 
Dávila 

ELECTRICIDAD 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GS ELE y 2ºGM ELE 

Profesores que participan: Profesores técnicos de GS ELE y GM ELE 

Lugar de realización: Cenicientos 

Fecha prevista: Primer o Segundo Trimestre 

Objetivos de la actividad: Visita a Centrales fotovoltaicas de Yuste y 
Dávila 

Transporte: Coches de alumno y profesores 

Coste actividad: 0 



Otras observaciones:   

   

9. Visita a central de 
generación eólica 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GS ELE y GM ELE 

Profesores que participan: Profesores técnicos de GS ELE y GM ELE 

Lugar de realización: San Juan de la Nava (Ávila) 

Fecha prevista: Primer o Segundo Trimestre 

Objetivos de la actividad: Visita a Central de generación eólica 

Transporte: Coches de alumno y profesores 

Coste actividad: 0 

Otras observaciones:   

 
 
 

10. Visita a central de 
generación Bolarque 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GS ELE, GM ELE y FPB 

Profesores que participan: Profesores de GS ELE, GM ELE FPB 

Lugar de realización: Bolarque 

Fecha prevista: Segundo o Tercer Trimestre 

Objetivos de la actividad: Visita a Central de generación eléctrica 

Transporte: Coches de alumno y profesores o autobús 



Coste actividad: 500 € 

Otras observaciones:   

 
 

11. Visita a museo de 
Teléfonica Madrid 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

FPB GS ELE y GM ELE 

Profesores que participan: Profesores de FPB, GS ELE y GM ELE 

Lugar de realización: Madrid 

Fecha prevista: Primer o Segundo Trimestre 

Objetivos de la actividad: Visita a Central de generación eólica 

Transporte: Coches de alumno y profesores 

Coste actividad: 0, con transporte público 

Otras observaciones:   

 
 
 
 

12. Visita a Central Nuclear de 
Almaraz 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GS ELE y 2º GM ELE 

Profesores que participan: Profesores técnicos de GS ELE y GM ELE 

Lugar de realización: Navalmoral de la Mata (Cáceres) 

Fecha prevista: Primer o Segundo Trimestre 



Objetivos de la actividad: Visita a Central de generación nuclear. 

Transporte: Autobús 

Coste actividad: 500 Aprox 

Otras observaciones:   

 
 
Departamento de Física y Química 

1. Chemilab (Organizado por 
la Fundación Canal, del 
Canal de Isabel II) 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

2º, 3º, 4º ESO y 1º Bachillerato. 

Profesores que participan: Todo el departamento 

Lugar de realización: En el propio centro (Laboratorios) 

Fecha prevista: 17/12/2024 

Objetivos de la actividad: Concienciar a los alumnos sobre el uso 
responsable 
del agua, así como acercarles al trabajo de 
laboratorio en el análisis y tratamiento de aguas. 

Coste actividad:  Gratis 

Otras observaciones: Se va a intentar que la actividad coincida con la 
hora de Física y Química para cada grupo, pero 
no 
siempre va a ser posible, por lo que es posible 
que 
coincida con alguna otra clase, cuando la 
fundación 
organizadora nos concrete los horarios nos 
pondremos en contacto con los profesores 
afectados para organizarlo. 

 



2. Física en el parque de 
atracciones 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

4º ESO y 1º Bachillerato. 

Profesores que participan: Profesores del departamento de Física y 
Química 

Lugar de realización: Parque de atracciones de Madrid 

Fecha prevista: Depende de la organización del parque. Otros 
años ha sido a partir de Marzo, por lo que sería 
para el 3ª trimestre. 

Objetivos de la actividad: Estudiar la cinemática y dinámica aplicada a las 
atracciones del parque. 

Coste actividad:  Autocar + Coste de la actividad en el parque 
(15€ orientativo)= TOTAL 23€ (Orientativo) 

Otras observaciones:  

 
Departamento de Francés 

1. Intercambio Francia  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

2º ESO Y 3 º ESO 

Profesores que participan: SANDRA Y JUDIT 

Lugar de realización: ENGHIEN LES BAINS ET ESPAÑA 

Fecha prevista: Abril y Mayo 

Objetivos de la actividad: Lingüístico y cultural 

Coste actividad:  entre 300 y 400 euros por alumnos 

Otras observaciones:  

 
Departamento de Geografía e Historia 



1. Salida al Museo 
Arqueológico 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

1 ESO 

Profesores que participan:  4/5 

Lugar de realización:  Museo ARQUEOLÓGICO Y ARQUEOPINTO 

Fecha prevista:  ABRIL / MAYO 

Objetivos de la actividad:  REPASAR LOS CONTENIDOS DE LA 
PREHISTORIA 

Coste actividad: 25/20 € 

Otras observaciones: 
 

 

2. Visita al Castillo de la 
Coracera 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

2º ESO 

Profesores que participan:  4/5 

Lugar de realización:  San Martín de Valdeiglesias 

Fecha prevista:  ABRIL 

Objetivos de la actividad:  CONOCER LAS PARTES DE UN CASTILLO 

Coste actividad:  0 

Otras observaciones: 
 

 

3. Salida a los Toros de 
Guisando  

 



Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

1 ESO 

Profesores que participan:  4/5 

Lugar de realización:  TOROS DE GUISANDO 

Fecha prevista:  MAYO 

Objetivos de la actividad:  CONOCER LA PREHISTORIA 

Coste actividad:  0 

Otras observaciones: 
 

 

4. Visita a Toledo  
 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

3º ESO 

Profesores que participan:  4/5 

Lugar de realización:  TOLEDO 

Fecha prevista:  ABRIL 

Objetivos de la actividad:  CONOCER LA CIUDAD DE TOLEDO Y SU 
HISTORIA 

Coste actividad: 15 € 

Otras observaciones: 
 

 

5. Puy Du Fou 
 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

2º ESO 



Profesores que participan:  4/5 

Lugar de realización:  PUY DU FOU TOLEDO 

Fecha prevista:  MAYO 

Objetivos de la actividad:  CONOCER ACTIVIDADES DE LA EDAD 
MEDIA 

Coste actividad:  ENTRADA MÁS AUTOBÚS 

Otras observaciones: COLABORACIÓN DPTO. LENGUA 

 

6. Visita a Salamanca  
 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

4º ESO 

Profesores que participan:  4/5 

Lugar de realización:  SALAMANCA 

Fecha prevista:  ABRIL/MAYO 

Objetivos de la actividad:  VISITAR LOS PRINCIPALES MONUMENTOS 
ARTÍSTICOS DE LA CIUDAD. 

Coste actividad:  1200 EUROS AUTOBÚS 

Otras observaciones: 
 

 
 
Departamento de Hostelería 

1. Feria Expo food-service  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GRADO BÁSICO(1º-2º)/GRADO MEDIO(1º-2º) 

Profesores que participan: MARIANO ALONSO, BELÉN DE BLAS, CARLA 
DOMÍNGUEZ, LUÍS BITTINI, JESÚS 
MARTÍNEZ 



Lugar de realización: IFEMA 

Fecha prevista: NOVIEMBRE 

Objetivos de la actividad: CONOCIMIENTO DEL ALUMNADO EN 
MAQUINARÍA, ALIMENTACIÓN, 
EQUIPAMIENTO Y TECNOLOGÍA EN UN 
MISMO ESPACIO PARA DESCUBRIR UNA 
EXPERIENCIA DE 360. ÚLTIMAS 
NOVEDADES Y TENDENCIAS DEL MERCADO 
 

Coste actividad:  Transporte. 

Otras observaciones:   

 

2. Madrid fusión  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GRADO MEDIO (1º-2º) 

Profesores que participan: CARLA DOMÍNGUEZ, LUÍS BITTINI, JESÚS 
MARTÍNEZ 

Lugar de realización: IFEMA 

Fecha prevista: ENERO 

Objetivos de la actividad: LOS ALUMNOS PODRÁN VER LAS ÚLTIMAS 
TENDENCIAS EN EL SECTOR DE 
PASTELERÍA Y COCINA. 

Coste actividad:  Transporte/Entrada. 

Otras observaciones:   

 

3. Visita salón Gourmet   

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GRADO MEDIO (1º-2º) 

Profesores que participan: CARLA DOMÍNGUEZ, LUÍS BITTINI, JESÚS 
MARTÍNEZ 

Lugar de realización: IFEMA 

Fecha prevista: ABRIL 

Objetivos de la actividad: ESTA FERIA ES EL ESCAPARATE MÁS 
IMPORTANTE DE ALIMENTOS Y BEBIDAS DE 



ALTA GAMA,.EL ALUMNADO, DE  GRADO 
MEDIO, PODRÁ VER LOS AVANCES Y 
NUEVAS TENDENCIAS DEL SECTOR. 

Coste actividad:  Transporte. 

Otras observaciones:   

 

4. Visita escuela de 
Hostelería de Toledo 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GRADO BÁSICO (1º-2º) /GRADO MEDIO (1º-
2º) 

Profesores que participan: MARIANO ALONSO, BELÉN DE BLAS, CARLA 
DOMÍNGUEZ, LUÍS BITTINI, JESÚS 
MARTÍNEZ 

Lugar de realización: ESCUELA DE HOSTELERÍA (TOLEDO) 

Fecha prevista:  

Objetivos de la actividad:  

Coste actividad:  Transporte. 

Otras observaciones:   

 

5. Visita a las cocinas del 
Palacio Real 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GRADO BÁSICO (1º-2º)/GRADO MEDIO(1º-2º) 

Profesores que participan: MARIANO ALONSO, BELÉN DE BLAS, CARLA 
DOMÍNGUEZ, LUÍS BITTINI, JESÚS 
MARTÍNEZ 

Lugar de realización: PALACIO REAL  

Fecha prevista: MARZO 

Objetivos de la actividad: CONOCIMIENTO DEL ALUMNADO DE LAS 
COCINAS CLÁSICAS Y DEL 
FUNCIONAMIENTO DE COCINAS DE GRAN 
TAMAÑO 

Coste actividad:  Transporte. 

Otras observaciones:   

 



 
 
 
 
 
 

6. Piscifactoría   

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GRADO MEDIO (1º-2º) 

Profesores que participan: CARLA DOMÍNGUEZ, LUÍS BITTINI, JESÚS 
MARTÍNEZ 

Lugar de realización: ESCUELA TÉCNICA SUPERIOR DE 
INGENIERÍA DE MONTES, FORESTALES Y 
MEDIO NATURAL 

Fecha prevista: ENERO 

Objetivos de la actividad: CONOCER LAS ESPECIES DE PECES QUE 
TENEMOS EN LOS RÍOS IBÉRICOS Y 
DESCUBRIR EL FUNCIONAMIENTO DE UNA 
PISCIFACTORÍA PARA LOGRAR ENTENDER 
Y VALORAR LA GRAN IMPORTANCIA DE LA 
ACUICULTURA EN NUESTRO PAÍS Y EN EL 
MUNDO.   

Coste actividad:  Transporte 

Otras observaciones:   

 
 
Departamento de Inglés 

1. Patinaje y cine en V.O.  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

4º ESO, 1º y 2º Bachillerato 

Profesores que participan: Cristina Mesón, Verónica, Diego, Lola, Dani 

Lugar de realización: Palacio de Hielo Madrid 

Fecha prevista:  27 de noviembre 2024   1ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: Película en V.O. y patinaje sobre hielo. 

Coste actividad:  Transporte 



Otras observaciones: Salida 8.40, regreso 14.10 (llegada sobre 15.30 
a San Martín). En colaboración con Educación 
Física. 

 
 

2. Visita al Planetario de 
Madrid 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

3º ESO 

Profesores que participan: Diego, Teresa, Andrea 

Lugar de realización: Madrid 

Fecha prevista: 28 de enero 2ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: Película en VO Agujeros Negros, exposición 
sobre la Luna 

Coste actividad:  Transporte 

Otras observaciones: Duración de 11.30 a 13.45 en Madrid. Hora de 
salida por definir. 

 

3. Teatro Frankenstein  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

1º y 2º ESO 

Profesores que participan: Alba Capraro, Mari Paz, Diego, Yolanda, Andrea 

Lugar de realización: Centro Cultural El Pozo 

Fecha prevista: 4 de febrero 2025          2ª evaluación 

Objetivos de la actividad: Asistencia a representación teatral 

Coste actividad:  Transporte 

Otras observaciones: En función de las fechas disponibles de la 
compañía teatral, se elegirá el día de la salida. 

 

4. Cuenta cuentos en inglés  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

4º ESO  

Profesores que participan: Cristina Mesón, Lola, Paz, Diego 



Lugar de realización: Escuela Infantil El Olivar (Madrid) 

Fecha prevista: 3ª Evaluación   Miércoles 23 de abril 

Objetivos de la actividad: Cuenta cuentos en inglés 

Coste actividad:  0 

Otras observaciones: Miércoles 23 de abril 

 

5. Cuenta cuentos en inglés   

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

1º Bachillerato 

Profesores que participan: Yolanda, Lola, Cristina Mesón 

Lugar de realización: CEIP San Martín de Tours (Madrid) 

Fecha prevista: 3ª Evaluación    Miércoles 23 de abril 

Objetivos de la actividad: Aprendemos juntos, Cuenta cuentos en inglés 

Coste actividad:  0 

Otras observaciones: 23 de abril 2025 

 
 
Departamento de Latín 

1. Museo del Prado  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

4º ESO, 1º BACH 

Profesores que participan: Judith González  

Lugar de realización: Museo del Prado, Madrid 

Fecha prevista: 1ª evaluación 

Objetivos de la actividad: Ver cuadros mitológicos relacionados con los 
contenidos dados en clase. 

Coste actividad:  Transporte. 

Otras observaciones:   

 
 
 
 



 
 
 
 
 
Departamento de Lengua y Literatura 

1. Representación del 
Lazarillo 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

3º ESO 

Profesores que participan: Gloria Parras 

Lugar de realización: Teatro a concretar (Madrid) 

Fecha prevista: 2ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: Ver una representación teatral de los temas 
relacionados con la literatura del nivel 

Coste actividad:  Transporte 

Otras observaciones: La fecha y el lugar de realización dependerán 
de la compañía 

 

2. Teatro en el aula  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

3º y 4º ESO 

Profesores que participan: Gabriela Sarrión, Sara Muñoz, María Guillamón, 
Gloria Parras 

Lugar de realización: IES PEDRO DE TOLOSA 

Fecha prevista: 2ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: Ver una representación teatral de los temas 
relacionados con la literatura del nivel 

Coste actividad:  Pago a la compañía (Presentado por PROA) 

Otras observaciones: La fecha y el lugar de realización dependerán 
de la compañía 

 

3. Teatro La Regenta  



Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

 4º ESO 

Profesores que participan: Gabriela Sarrión, Sara Muñoz, María Guillamón 

Lugar de realización: Teatro a convenir (Madrid) 

Fecha prevista: 2ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: Ver una representación teatral de los temas 
relacionados con la literatura del nivel 

Coste actividad:  Transporte y entradas 

Otras observaciones: La fecha y el lugar de realización dependerán 
de la compañía 

 

4. Harry Potter Exhibition  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

 1º y 2º ESO 

Profesores que participan: Sara Muñoz, María Guillamón 

Lugar de realización: Espacio Delicias 

Fecha prevista: 1ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: Afianzar la pasión por la lectura de nuestros 
alumnos que están leyendo la obra 

Coste actividad:  Transporte y entradas 

Otras observaciones: Hay que realizar la actividad antes del 20 de 
Diciembre 

 

5. Dramatización de 
Leyendas de Bécquer 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

 4º ESO y 1º ESO 

Profesores que participan: Gabriela Sarrión, Sara Muñoz, María Guillamón 

Lugar de realización: IES PEDRO DE TOLOSA 

Fecha prevista: 1ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: Interiorizar los contenidos de las obras y 
presentarlos a los chicos más jóvenes 



Coste actividad:  Materiales decorativos que elaborarán en 
colaboración con Dibujo 

Otras observaciones: La actividad se llevaría a cabo el 31 de Octubre 
en el salón de actos 

 

6. Los libros toman las aulas  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

Todos los niveles 

Profesores que participan: Todo el departamento 

Lugar de realización: IES PEDRO DE TOLOSA 

Fecha prevista: 3ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: Acercar a nuestros alumnos a los clásicos 

Coste actividad:   

Otras observaciones: Los grupos participantes serán reducidos, ya 
que es una actividad voluntaria 

 

7. Acción poética  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

 1º y 2º ESO 

Profesores que participan: Sara Muñoz, María Guillamón 

Lugar de realización: IES PEDRO DE TOLOSA 

Fecha prevista: 1ª Y 2ª Evaluación 

Objetivos de la actividad: RECONOCER Y VALORAR 
MANIFESTACIONES POÉTICAS 

Coste actividad:  MATERIALES 

Otras observaciones:  

 

8. Adopta un yayo  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

1º, 2º. 
3º Y 4º  ESO 

Profesores que participan: TODO EL DEPARTAMENTO 



Lugar de realización: IES PEDRO DE TOLOSA Y RESIDENCIAS DE 
SAN MARTÍN 

Fecha prevista: TODO EL CURSO 

Objetivos de la actividad: Valorar y respetar a nuestros mayores y el 
entorno 

Coste actividad:   

Otras observaciones: La primera actividad se llevaría a cabo en 
Navidad y siempre que las Residencias estén 
dispuestas a colaborar 

 

9. Visita a Esquivias  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

 1º, 2º  ESO 

Profesores que participan: TODO EL DEPARTAMENTO 

Lugar de realización: ESQUIVIAS 

Fecha prevista: 2ª - 3ª EVALUACIÓN 

Objetivos de la actividad: Conocer la obra y vida de Cervantes 

Coste actividad:  Transporte y entradas 

Otras observaciones:  

 

10. Teatro clásico  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

 1º BACH 

Profesores que participan: TODO EL DEPARTAMENTO 

Lugar de realización: Teatro Madrid 

Fecha prevista: 2ª evaluación 

Objetivos de la actividad: Ver una obra de teatro relacionada con los 
contenidos de la materia 

Coste actividad:  Transporte y entradas 

Otras observaciones:  

 



11. Visita al periódico  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

 3º Y 4º ESO 

Profesores que participan: TODO EL DEPARTAMENTO 

Lugar de realización: REDACCIÓN PERIÓDICO EL MUNDO 

Fecha prevista: 3ª EVALUACIÓN 

Objetivos de la actividad: CONOCER CÓMO FUNCIONA UNA 
REDACCIÓN 

Coste actividad:  TRANSPORTE 

Otras observaciones:  

 

12. Ruta literaria por Madrid  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

 1º BACHILLER 

Profesores que participan: TODO EL DEPARTAMENTO 

Lugar de realización: MADRID 

Fecha prevista: 2ª - 3ª EVALUACIÓN 

Objetivos de la actividad: CONOCER Y VALORAR LA TRADICIÓN 
LITERARIA DEL MADRID DE LAS LETRAS 

Coste actividad:  TRANSPORTE 

Otras observaciones:  

 
 
Departamento de Matemáticas 

1. XXVIII Concurso de 
Primavera de Matemáticas 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

ESO y Bachillerato, todos los niveles. 

Profesores que participan: Todos los del departamento 

Lugar de realización: Salón de actos del IES Pedro de Tolosa. 
Ocupará dos periodos lectivos, probablemente 
4ª y 5ª hora. 



Fecha prevista: Un miércoles del mes de Febrero 

Objetivos de la actividad: El objetivo más inmediato de este concurso es 
ofrecer el marco para que los estudiantes 
disfruten resolviendo problemas de 
matemáticas. Además, se pretende estimular y 
motivar a una gran mayoría de estudiantes, 
haciéndoles ver que es posible disfrutar 
pensando, haciendo y estudiando matemáticas. 
También se quieren potenciar esos aspectos no 
mecánicos de las matemáticas que sabemos 
que ayudan a conformar las estructuras de 
pensamiento en los adolescentes y que, 
tristemente, están desapareciendo de los libros 
de texto: razonamientos lógicos; geometría 
clásica; cuestiones de paridad; propiedades de 
los números; probabilidad; problemas 
abiertos.... 

Coste actividad:  Dos fotocopias y un folio por alumno 

Otras observaciones: Entre los ganadores se seleccionarán a los 9 
participantes que podrán representar al Centro 
en la segunda fase a celebrar en la facultad de 
Matemáticas de la UCM un sábado del mes de 
abril. 

 
 
Departamento de Orientación 

1. AULA Semana de la 
educación 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

4º ESO, 1º y 2º de Bachillerato. 

Profesores que participan: Departamento de orientación y tutores 

Lugar de realización: IFEMA 

Fecha prevista: marzo 2025 

Objetivos de la actividad: Recibir información sobre la oferta educativa 
disponible. 



Coste actividad:  Transporte 

Otras observaciones:  

 
 
 

2. Charlas de orientación 
Complutense y otras 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

2º de Bachillerato y 2º de CFGS 

Profesores que participan: Departamento de orientación y tutores 

Lugar de realización: Universidad Complutense y otras 

Fecha prevista: segunda quincena de noviembre de 2024 

Objetivos de la actividad: Recibir información sobre la prueba de acceso a 
la universidad. 

Coste actividad:  Gratuita 

Otras observaciones:  

 

3. Entrenamiento para la 
vida cotidiana 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

Selección alumnos ACNEES de la ESO. (25 
alumnos) 

Profesores que participan: Departamento de orientación y tutores 

Lugar de realización: CC Tres Aguas 

Fecha prevista: enero 



Objetivos de la actividad: Enseñar a los alumnos acnee a moverse en 
transporte público y gestionar el dinero. 

Coste actividad:  Gratuita 

Otras observaciones:  

 

4. Jornadas de puertas 
abiertas Complutense 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

2º Bachillerato 

Profesores que participan: Departamento de orientación y tutores 

Lugar de realización: Campus Complutense 

Fecha prevista: 2º trimestre 

Objetivos de la actividad: Conocer el campus y los estudios ofertados por 
la universidad 

Coste actividad:  Gratuita 

Otras observaciones:  

 

5. Visita de poetisa por el día 
de la discapacidad 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

Primeros cursos de ESO. Alumnos por 
determinar 

Profesores que participan: Departamento de orientación y tutores 

Lugar de realización: en el propio centro. 

Fecha prevista: Diciembre 



Objetivos de la actividad: Concienciar a los alumnos de las necesidades 
de los alumnos con discapacidad. 

Coste actividad:  Pendiente de presupuesto. 

Otras observaciones:  

 

6. Charlas de inclusión 
LGTBI 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

Por determinar. 

Profesores que participan: Departamento de orientación (PSC) y tutores 

Lugar de realización: En el propio centro 

Fecha prevista: 2º trimestre 

Objetivos de la actividad: Fomentar la inclusión de los alumnos 
pertenecientes al colectivo LGTBI. 

Coste actividad:  Gratuita 

Otras observaciones:  

 
 
 Departamento de Religión 

1. Cada Mano Suma  

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

Todos los niveles 

Profesores que participan: Todos de forma voluntaria 

Lugar de realización: IES  

Fecha prevista: 1ª Evaluación 



Objetivos de la actividad: Actividad solidaria. Se propone la recogida de 
alimentos en cajas decoradas por los propios alumnos 
que sirven de felicitación navideña a familias 
necesitadas de nuestro entorno. 

Coste actividad:  0 

Otras observaciones:  

 

2. Musical “La Noche 
del 24”  

 

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

1º, 2º, 3º y 4º ESO 

Profesores que participan: Dptos de Religión, Música y voluntarios 

Lugar de realización: IES 

Fecha prevista: A partir del 20 de noviembre 

Objetivos de la actividad: Realizar una obra de teatro divertida y fresca que nos 
trae el mensaje indeleble del Dios con nosotros, que 
transforma nuestras vidas. 

Coste actividad:  0 

Otras observaciones:  

 

3. Viaje a Narnia. La 
biblioteca de los 
libros prohibidos 

 

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

1º ESO como participantes/ 4º ESO y Bach como 
monitores 

Profesores que participan: Dptos Religión y Lengua 

Lugar de realización: Leganés 

Fecha prevista: 25 de abril 

Objetivos de la actividad: Por medio de la música, los juegos, la reflexión y la 
lectura, alumnos de diferentes colegios se trasladan 
por un día a un lugar que evoque la tierra de Narnia. 
Se convierten en los personajes de la historia y viven 
sus aventuras. 

Coste actividad:  0 

Otras observaciones:  



 

4. Raíces  

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

ESO y Bachillerato 

Profesores que participan: Por determinar 

Lugar de realización: Galicia (Santiago de Compostela), País Vasco francés 
(Lourdes), Italia (Roma) 

Fecha prevista: Semana Santa y junio 2025 

Objetivos de la actividad: Rutas por distintos lugares de España y Europa para 
descubrir las raíces cristianas de nuestra civilización 

Coste actividad:  0 

Otras observaciones:  

 

5. Escape Room: 
Descubre un tesoro 

 

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

1º y 2º ESO (grupo máximo de 50 alumnos) 

Profesores que participan: Por determinar 

Lugar de realización: Seseña 

Fecha prevista: Cualquier día del curso académico 

Objetivos de la actividad: Una mañana divertida en la que por medio de un 
escape room en el interior de una cueva y un taller en 
el exterior, podemos aprender sobre el cristianismo y 
su historia. 

Coste actividad:  10€ + autobús 

Otras observaciones:  

 

6. Salida a Basida  

Nivel educativo al que se 
ofrece (curso/s): 

4º ESO y 1º Bach 

Profesores que participan: Por determinar 

Lugar de realización: Basida 



Fecha prevista: Tercera evaluación 

Objetivos de la actividad: Conocer de cerca una forma de compromiso y opción 
vital a la luz de la fe en favor de los más 
desfavorecidos.  

Coste actividad:  autobús 

Otras observaciones:  

Departamento de Sanidad  

 

1. Curso impartido por el 
“Aula Salud Mojácar”, 
perteneciente a la 
Universidad de Granada 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GM - 1º TCAE - grupos A y B 

Profesores que participan: PS de procedimientos sanitarios y procesos 
sanitarios 

Lugar de realización: Mojácar 

Fecha prevista: 3er Trimestre. Dependiendo de las fechas 
ofertadas ( Abril - Mayo) 

Objetivos de la actividad: 
  

 Profundizar en el tema correspondiente. 
Sumar créditos de Formación Continua. 

Coste actividad: 220€ 
320 € por alumno 

Transporte: Sí 

Otras observaciones: Aún sin definir el nombre del curso porque la 
oferta formativa para el año 2025 aún no ha 
salido publicada. 
El precio variará según el nº de alumnado que 
asista a la actividad 

2. Paseo con distintas 
ayudas técnicas para la 
deambulación 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GM - 1º TCAE - grupos A y B 



 

Profesores que participan: PS de procedimientos sanitarios 

Lugar de realización: San Martín de Valdeiglesias 

Fecha prevista: Octubre 2024 

Objetivos de la actividad: 
  

Realización de proyecto aprendizaje-servicio 
Detectar barreras arquitectónicas encontradas 
en el recorrido. 
Concienciar al alumnado de las dificultades que 
se encuentran diariamente las personas con 
movilidad reducida. 

Coste actividad: - 

Transporte: - 

Otras observaciones: Se elaborará un ‘My Maps’ con las barreras 
arquitectónicas encontradas en el recorrido, que 
se le hará llegar al Concejal/a de Urbanismo del 
Ayuntamiento.  
 

3. Visita al Centro de 
Emergencias 112 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GM - 1º TCAE - grupos A y B 

Profesores que participan: PS de procedimientos sanitarios y procesos 
sanitarios 

Lugar de realización: Pozuelo de Alarcón 

Fecha prevista: 2º trimestre. Dependiendo de la disponibilidad 
del Centro 

Objetivos de la actividad: 
  

 Comprobar cómo se coordinan todos los 
servicios de Emergencias. 
Conocer un servicio en el que pueden 
desempeñar su futuro profesional. 

Coste actividad: 0 € 



 

 

Transporte: Sí 

Otras observaciones:  

4. Visita al Museo de 
Anatomía y al Centro de 
Donación de Cuerpos de 
la Facultad de Medicina, 
Complutense 

 

Nombre actividad:  

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GM - 1º TCAE - grupos A y B 

Profesores que participan: PS de procedimientos sanitarios y procesos 
sanitarios 

Lugar de realización: Madrid 

Fecha prevista: Junio. Dependiendo de la disponibilidad del 
Centro. 

Objetivos de la actividad: 
  

 Repaso general de Anatomía, gracias a los 
Modelos Anatómicos. 
Recibir una Clase Magistral de Anatomía del D. 
Fermín Viejo. 
 Comprobar la importancia de la donación para 
la formación de Profesionales Sanitarios. 
Presentar un nuevo campo de trabajo para los 
TCAEs 

Coste actividad: 0 € 

Transporte: Sí 

Otras observaciones:  

5. Visita al centro de 
bomberos de San Martín 
de Valdeiglesias 

 



 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GM - 1º TCAE - grupos A y B 

Profesores que participan: PS de procesos sanitarios 

Lugar de realización: San Martín de Valdeiglesias 

Fecha prevista: Noviembre 2024 

Objetivos de la actividad: 
  

 Identificar el equipo humano y material propio 
de una ambulancia asistencial de Soporte Vital 
Básico y de Soporte Vital Avanzado. 

Coste actividad: 0 € 

Transporte: No 

Otras observaciones:  

6. Visita al Centro de 
Referencia Estatal de 
Autonomía personal y 
Ayudas Técnicas 
(CEAPAT). 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GM - 1º TCAE - grupos A y B 

Profesores que participan: PS de procedimientos sanitarios y procesos 
sanitarios 

Lugar de realización: Madrid 

Fecha prevista: 1º o 2º trimestre. Depende de la disponibilidad 
del Centro 

Objetivos de la actividad: 
  

Recibir una charla sobre “Diseño Universal” 
Conocer todo tipo de ayudas técnicas para la 
autonomía en las AVDs y para todos grupos 
particulares de personas con discapacidad. 

Coste actividad: 0 € 



 

 

Transporte: Sí 

Otras observaciones:  

7. Visita al Centro de Salud 
de San Martín de 
Valdeiglesias 

SANIDAD 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GM - 1º TCAE - grupos A y B 

Profesores que participan: PS de procedimientos sanitarios y procesos 
sanitarios 

Lugar de realización: San Martín de Valdeiglesias 

Fecha prevista: 2º trimestre. Dependiendo de la disponibilidad 
del Centro 

Objetivos de la actividad: 
  

 Recibir una charla-coloquio de profesionales 
sanitarios de Atención Primaria. 
Conocer un servicio en el que pueden 
desempeñar su futuro profesional 

Coste actividad: 0 € 

Transporte:  No 

Otras observaciones: Actividad transversal con el Módulo de 
Promoción para la Salud. 

8. Visita al Centro de 
Transfusiones de la 
Comunidad de Madrid 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GM - 1º TCAE - grupos A y B 

Profesores que participan: PS de procedimientos sanitarios y procesos 
sanitarios 

Lugar de realización: Madrid 



 

 
 

Fecha prevista: 10-11 junio 

Objetivos de la actividad: 
  

·       Concienciar a los discentes de la 
importancia de las donaciones. 
·       Conocer un servicio en el que pueden 
desempeñar su futuro profesional. 

Coste actividad: 0 € 

Transporte:  Sí 

Otras observaciones:  

9. Visita al Centro de 
Transfusiones de la 
Comunidad de Madrid 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GM - 1º TCAE - grupos A y B 

Profesores que participan: PS de procedimientos sanitarios y procesos 
sanitarios 

Lugar de realización: Toledo 

Fecha prevista: 3º trimestre. Dependiendo de la disponibilidad 
del Hospital. 

Objetivos de la actividad: 
  

·       Conocer los cuidados y terapias aplicados 
a pacientes lesionados medulares. 
·       Reconocer las distintas camas y ayudas 
técnicas empleadas en pacientes con lesión 
medular. 
 

Coste actividad: 0 € 

Transporte:  Sí 

Otras observaciones: ·       Actividad transversal con el Módulo de 
Higiene en el Medio Hospitalario y Limpieza de 
Material. 



 
 
 
 
 

 

10. Visita a las Termas de 
Griñón 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GM - 1º TCAE - grupos A y B 

Profesores que participan: PS de procedimientos sanitarios y procesos 
sanitarios 

Lugar de realización: Griñón 

Fecha prevista: 3º trimestre 

Objetivos de la actividad: 
  

Observar y recibir la aplicación de los 
tratamientos relacionados con la hidroterapia. 
 

Coste actividad: 35 €/alumno 

Transporte:  Sí 

Otras observaciones:  

11. Visita a la Unidad de 
Grandes Quemados del 
Hospital Universitario de 
Getafe 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GM - 1º TCAE - grupos A y B 

Profesores que participan: PS de procedimientos sanitarios y procesos 
sanitarios 

Lugar de realización: Getafe 

Fecha prevista: 2º trimestre. Dependiendo de la disponibilidad 
del Centro. 



 

 
 

Objetivos de la actividad: 
  

·       Observar la aplicación de los 
conocimientos teóricos relacionados con 
Grandes Quemados. 
·       Concienciar al alumnado de la importancia 
de los cambios posturales a pacientes 
encamados y en concreto a Grandes 
Quemados. 
 

Coste actividad: 0 € 

Transporte:  Sí 

Otras observaciones: ·       Actividad transversal con el Módulo de 
Técnicas Básicas de Enfermería y Promoción 
de la Salud. 
 

12. Visita al hospital de La 
Poveda 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GM - 1º TCAE - grupos A y B 

Profesores que participan: PS de procedimientos sanitarios y procesos 
sanitarios 

Lugar de realización: Villa del Prado 

Fecha prevista: 2º o 3º trimestre. Dependiendo de la 
disponibilidad del Hospital.  

Objetivos de la actividad: 
  

Conocer el trabajo de un TCAE en un hospital.  

Coste actividad: 35 €/alumno 

Transporte:  Sí 

Otras observaciones:  



 

 

13. Visita a la Central de 
Esterilización de un 
Hospital de la Comunidad 
de Madrid.  

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GM - 1º TCAE - grupos A y B 

Profesores que participan: PS de procedimientos sanitarios y procesos 
sanitarios 

Lugar de realización: Madrid 

Fecha prevista: 2º o 3º trimestre. Dependiendo de la 
disponibilidad del Hospital.  

Objetivos de la actividad: 
  

Conocer la organización de la central de 
esterilización.  
Organización del trabajo  
Diferenciar los diferentes procedimientos y 
técnicas estudiadas en clase.  

Coste actividad: 0 € 

Transporte:  Sí 

Otras observaciones: Todavía no tenemos confirmación del hospital 
en concreto donde se realizará.  

14. Visita de público a la 
competición 
MADRIDSKILLS 

 

Nivel educativo al que se ofrece 
(curso/s): 

GM - 1º TCAE - grupos A y B 
Resto de alumnos 

Profesores que participan: PS de procedimientos sanitarios y procesos 
sanitarios y resto de profesores 

Lugar de realización: Madrid 

Fecha prevista: MARZO 2025 



 
 
 

Objetivos de la actividad: 
  

Apoyar a nuestra participante. 
Conocer las distintas modalidades de FP que 
compiten.  

Coste actividad: 0 € 

Transporte:  Sí 

Otras observaciones:  


